
PRIMERA OPCIÓN: 

SEGUNDA OPCIÓN: 

¡IMPORTANTE! Antes de imprimir asegúrese de que la escala de la página sea “100% ” 
en el cuadro de diálogo de impresión. Si la línea no mide 3 centimetros de ancho debe 

volver a imprimir la hoja. 

¿SABES LA TALLA EXACTA DE TU ANILLO?

Coloque el anilo sobre los circulos inferiores,haga coincidir el borde interno del anillo con el círculo que más se 
aproxime en tamaño.Esta medida hace referencia al diámetro interior del anillo. Si el anillo está entre dos tamaños 

pida el tamaño más grande.    

El tamaño de los dedos varía según el momento del día y el clima.Por eso: 
-Mida el tamaño del dedo por la noche y cuando los dedos estén tibios
-Mida el dedo 3 o 4 veces para evitar errores.  

Recorta la silueta y la línea de puntos de “corte aquí”.
Ajuste el medidor al dedo tensando el papel y apunte la medida que sale del medidor.

La primera opción es más exacta.  


